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BIENVENUE AU CENTRE SOCIAL

Les principaux financeurs
du centre social

Le Centre Social est agréé par la CAF de la Loire et est
adhérent a la fédération des centres sociaux.

ALLOCATIONS
FAMILIALES

/= Ouvert a tous, le Centre Social est un espace d’échange et de partage, et a pour objet
(Sqini Bm en \arez de participer a la vie sociale et locale en proposant divers services et activités mais aussi, en

laissant la place aux initiatives et projets des habitants.

LOire

LE DEPARTEMENT

. . Vous avez du temps libre, vous pouvez nous rejoindre pour animer une
Horaires d’accueil L . iy .
activité ou pour apporter une aide ponctuelle ou intégrer le conseil
Lundi : 14h-18h d’administration.
Du mardi au vendredi : N’hésitez pas a pousser la porte de PASSERELLE pour en discuter.

9h-12h 14h-18h Le Centre Social PASSERELLE c’est Vous et Nous. .




RENTREE 2018 / 2019

Inscriptions aux activités du 4 au 14 septembre

c Pour le Modern’Jazz pré-inscriptions le mercredi 5 septembre
de 14h a16h ou le jeudi 6 septembre de 18h a 19h30

Reprise des activités le lundi 17 septembre

BARBECUE DE RENTREE LE 28 septembre a 18H30

Temps forts
. COURS DE GUITARE Nouveqyte
Brigade du propre aux Pins animation propo- Pour enf.
a
sée par le conseil citoyens le 12 septembre nts 8/13 ans les lundis de 17h 3 18h
nettoyage du quartier. Pour adultes Jes lundis de 18h 3
a19h
e 28 septembre N—

pot de rentrée |

Réveillon passerelle le 21 décembre
Voyage en Espagne en famille du 15 2 Lo NOUS ACCUEILLONS DE NOUVEAUX ANIMATEURS
avril
) ] solene pour le théatre, Jocelyne pour le stretching, et Carlos
e vendredi 24 mal pour la guitare .

Assemblée Geénéral
Sonny animera le maintien en forme

Féte du jeu samedi 25 mai
A

« Sur les chemins du livre » 1ére semaine de

juin

Gala de danse le 14 juin




PLANNING DES ACTIVITES

LUNDI MARDI MERCREDI VENDREDI SAMEDI
Ql GONG MAINTIEN EN
Adultes FORME
9H-10H30 Adultes
SOPHROLOGIE  9H-10H SCRABBLE
Adultes Adultes
10H30-11H45 14H-17H
CREA-RECUP | 1. MODERN’JAZZ
1ER lundi du mois CUISINE Groupe CE1
14H-17H .
1 mardi dans le STRETCHING 17H-18H CAISSES A SAVON
VIODERN1AZZ mois Adultes VANNERIE MODERN'JAZZ Enfants/Ados/
. g 13H30-14H30 Adultes Groupe CE2 Adultes
roupe grande sec- PEINTURE DESSIN 13H30-16H30 18H-19H 14H-16H30
tion-CP Ad I
17H 18k ultes  MODERN’JAZZ STRETCHING
14H-16H30  Groupe M1 Adultes MODERN’JAZZ
MODERN’JAZZ 1R o | 2T
i GYM ADAPEI , 19H-20H Enfants/Ados/
Groupe 6éme MODERN’JAZZ | Gym CHORE
THEATRE AdUItES . . AdUItes
18H-19H g Groupe Petite section Ados/adultes
COURS DE GUITARE | Enfants 17H15-18H15 -moyenne-section | 20H-21H
Enfants 17H-18H30 17H00-18HO00 AKOIKONJOU
17H -18H ANGLAIS Ccm2 Atelier jeux de so-
Adult STRETCHING
Adultes ultes Adul 18H-19H ciété modernes
t
18H-19H 18H-19H15 18:3§SI9H30 AMAP 19h30 ler vendredi
PEINTURE DESSIN |~ Ados/adultes
Adultes de 17h a 19h | 19H-20H GROUPE LECTURE
YOGA 2éme mercredi du
Adultes mois 20H a 22H

20H15-21H45




La Souris Verte

LAEP
(Lieu d'Accueil Enfants/Parents)

. Lundi de 8H30 a 10H30

Pour passer un moment agréable Ecole Maternelle des Pins

Lieu de détente et de rencontre
« Mardi et jeudi de 9h15a

11h15 au Centre social 80, rue
des anciens Combattants

qui accueille les enfants de 0 a 4 ans
accompagnés d’un parent ou d’un
adulte référent ainsi que les futures

mamans.
A partir du 10 septembre

FERME JUILLET ET AOUT
ET VACANCES DE NOEL




3-11 ANS

e
oV (30“’c COURS DE GUITARE

NoO

Carlos DE HARO
8/13 ANS
Lundi de 17h a 18h

LE CENTRE DE LOISIRS 3-11 ANS
Accueil en journée ou a la 1/2 journée avec ou
sans repas les mercredis de 8H a 17H30, ac-
cueil possible jusqu’a 18h pendant les va-
cances scolaires.

Projet d’activités de découvertes et loisirs adapté par
groupe d’ages.
Encadrement par des animateurs BAFA.

ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE
Primaire
Temps d’aide aux devoirs et temps éducatif.
Bourg primaire : Mardi de 17h30-18h30
Bachasse primaire : Jeudi 17h30-18h30 (Local des Pins)

ENFANTS

ATELIER THEATRE 7-11 ans
Solenne CHARDON

Faire découvrir le théatre aux enfants !
Un bon moyen de développer une aisance orale et corporelle,

I'imagination, I’écoute, la concentration, a I'aide d’exercices de
théatre et d'improvisation, tout en s’Tamusant !
Mardi de 17h a 18h30.

DANSE MODERN’JAZZ
Lydie GERVY
lundi de 17h a 18h : Grande section et CP
Lundi de 18h a 19h : 6éme
Mercredi de 14H30 a 15H30 : CM1
Jeudi de 17h a 18h : Petite et moyenne section
Jeudi de 18h a 19h : CM2
Vendredi de 17h a 18h : CE1
Vendredi de 18h a 19h : CE2
Les groupes pourront étre modifiés selon les effectifs.
Un spectacle sera présenté en Juin.



ADOS/JEUNES

-

ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE
College

VENDREDIS
* Venez vous initier au PARKOUR
Temps d’aide aux devoirs de 18H 3 19H30 avec SONNY
Mardi 17h30-18h30
. GROUPE MANGA de 18H A 19H45

au local des Pins avec JONATHAN

S _— e — —————— -

S e e e e - - .- - —m-—m———————— - -

MERCREDIS
« Accueil des 11-15 ANS
de 14h-17h a la Bachasse

Programme construit avec les jeunes,

SAMEDIS

championnat ASSE cceur vert, sorties ... le samedi de 14H 3 17H

|
]
]
]
: Accueil Zic et collectif d’artistes
|
]
]

. Atelier création de jeux vidéo

de 17h30 a 19h au Bourg B g
TS TET T T T s T T I EmE T N
! Danse Modern’jazz X
rTTxe T TTTTTTTTETTETT N 1 1
! COURS DE GUITARE ' ! Vendredi de 19h & 20h !
1
- Carlos DE HARO o )
I 1 N e e e e e e e e e e e e e 7’
X 8/13 ANS I
1
1
! Lundi de 17h 4 18h b

- = e e e e e e



SPORT ET BIEN ETRE

Activités adultes

STRETCHING POSTURAL
Jocelyne PAYRE
Mercredi 13H30 a14H30
18h30 a 19h30 et jeudi de 14H a 15h

PETITE MARCHE
Monique FERRARA
Les vendredis, RV devant le centre social a 14H
GRANDE MARCHE avec Les guides du Pilat

B g ’ Un vendredi sur deux : programme au trimestre
ST T TS T T T T T T T T T T e T TS N disponible a I'accueil
: MAINTIEN EN FORME : %
: Sonny CORDERO L
| Mercredi de 9H a 10H :
N e e e e e e e e /
Ql GONG
o T T T T s s mm- oo ~ Irene FRANC
: YOGA : mardi de 9h a 10h30.
: Perrine VIAL : SOPHROLOGIE
: mardi de 20h15 a 21h45 : Iréne FRANC
" /' ® mardi de 10h45 a 11h45.
TS \\ ------------------ ~
GYM TONIQUE ET CHORE 1 GYM ADAPTEE ADAPEI
Lydie GERVY

Bernadette PINATEL

Se tonifier en musique avec des mini-chorégraphies. Mercredi de 17h15 & 18h15.

vendredi de 20h a 21h.
mardi de 19h a 20h.

—_—— - - ———

-
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ACTIVITES ARTISTIQUES

ET DE LOISIRS

PEINTURE DESSIN
Ouvert a toute personne
désireuse de trouver un espace
convivial ou avancer ses
créations aux cotés d’autres
amateurs.

Mardi de 14h a 16h

VANNERIE
Groupe autonome

Créer ses objets en rotin.

Jeudi de 13h30 a 16h30

N —————

NOU - - . SCRABBLE

" COURS DE GUITARE

Carlos DE HARO
Lundi de 18h a 19h

1

I Jacques VIGOUROUX et
1

I Guy CHATAIGNON

|

: Vendredi de 14h a 17h

PEINTURE DESSIN
Laurent CURAT

techniques en partant de ses projets.
ADOS/ADULTES :
Lundi de 17h a 19h

\
1
1
1

Acquérir différentes X
1
1
1
1
1
1

ANGLAIS Ados/Adultes
Valérie CHARRONDIERE
faux— débutants
Mardi de 18h a 19h15

- -



ECHANGES DE SAVOIRS

e ——

GROUPE CUISINE ‘I

1 mardi dans le mois. :
Partager ses recettes et : CLUB LECTURE

1

)

———— -

Astuces. 2éme mercredi du mois de
‘o , 20h a 22h.
oo TT T T s S S S EE ST N TTTTmTmmmmoomosmmmme
! TRICOT’'BAR ! Se retrouver pour partager un
' Mardi de 14h 217h au centre 1 livre que 'on a lu.
1
: social 1
1 1
\ ,/
,/— ___________________ \\
: CLUB PHOTO 1
TS E T T EEE TSI T EEEEEEEEEE S N 1
ATELIER CREA RECUP \I : 2éme mardi du mois de :
: : 20h a 22h. :
Atelier couture a base de récupération. X i Améliorer ses prises de vue avec !
Le premier lundi de chaque mois entre 14h et 17h. X ,  son appareil, retouche photo,... !
I \ /

o




SERVICES AUX HABITANTS

POINT INFO HABITANTS Local des Pins \

Aide administrative : une aide pour lire ou
rédiger un courrier

° Relais emploi permanence d’aide a la re-
cherche d’emploi les jeudis de 9ha 11h

° Atelier « Lire-Ecrire » ouvert a toute per-
sonne désirant améliorer son francais écrit et/
ou oral
L
° Permanence habitants les mardis matins

pour échanger, partager sur le quartier

COUP DE POUCE INFORMATIQUE

Georges vous regoit les 1ers mardis du mois de 9h a 10h30 a partir du 9 octobre pour résoudre vos soucis avec
I'informatique, répondre a vos questions, vous donner des conseils pour surfer sur internet, gérer votre message-
rie, rédiger ou enregistrer un document ....

Le suivi des adhérents ayant effectué un stage se déroulera les ler jeudis du mois a 9H

STAGES DEBUTANTS ET PERFECTIONNANTS



SERVICES AUX HABITANTS

CAGETTE PARTICIPATIVE
Vous croulez sous le surplus de récoltes de votre potager, n’hésitez pas a partager en le déposant
dans la cagette a I'accueil du centre social.

PALETTE A DONS

Un lieu d’échange et de partage ou tout un chacun peut déposer des objets qu’il n’utilise plus et
prendre des choses qui I'intéressent, sans obligation de réciprocité.

Que vous soyez ou non adhérent du centre social offrez une nouvelle vie a vos CD, DVD, Vaisselle,
bibelots, sacs, etc., et venez y trouver votre bonheur.

BOITE A LIVRES
Déposez les livres que vous souhaitez faire découvrir (3 au maximum)

Prenez un livre lisez-le, ramenez-le, ou pas ...

COMPOSTEUR COLLECTIF

Un composteur collectif accueille les déchets des habitants, situé sur le terrain du centre social, il
est accessible par I'extérieur.



ACTIONS FAMILLES

SORTIES FAMILIALES VACANCES EN FAMILLES

Programme de sorties Si votre QF est inférieur a 700 le
découvertes ou loisirs. Centre peut vous aider a
Renseignements a organiser votre séjour. o
& ] BSV Bourse Solidarité Vacances
I"accueil.

Semaines a prix bradées si QF
(Quotient Familial) inférieur a

1000.
BRICOLEUR EN HERBE

Atelier bricolage enfants
parents ou grands-parents.
RANDO POUSSETTE.
Balade découverte pour les tout-

ATELIER DU LUNDI
Tous les lundis aprés-midi au
LOCAL DES PINS DE 14H a 16H30.
Se retrouver pour cuisiner, échanger...

petits avec pause

gouter.
Durant le mois de juillet

JARDIN PARTAGE

BAC PASSERELLE
Le centre accompagne un groupe

v joindre | de jardiniers d
enez rejoindre le groupe de jardiniers du d'habitants dans la gestion du

bourg qui jardine dans les bacs du Centre o ,
jardin partagé (HLM DES PINS)

Social.



CAISSES A SAVON

Pour enfants a partir de 5 ans, ados, adultes.
Activité les samedis de 14h30 a 17h
construction, réparation de caisses a savon sportives et
folkloriques, préparation des courses.
(championnat régional et national).

Licence de 30 a 80 € suivant age et catégorie.

BASKET
Enfants : 4-6 ans et 6-13 ans
Ados/adultes : garcons et filles + de 18

ans
Renseignements sur le site du basket

https://www.st-paul-en-jarez-basket.fr



POUR S'INSCRIRE ET TARIFS

Tarifs activités enfants

QUOTIENT / REVENUS MENSUELS

- 450 4513 7013 +de 916
ACTIVITES
Modern Jazz, 91€ 103€ 114 € 125€ : s tA
Théatre Tarifs activités adultes
Guitare 140€  170€ 200€ 230€
QUOTIENT / REVENUS MENSUELS
ACTIVITES -DE450 4513700 7012915 +de916
Peinture mardi,
Scrabble, 18 € 21€ 24 € 27€
Vannerie
Adhésion Gym, stretching
Maintien en forme, 96 € 107 € 119 € 130 €
L’adhésion a I'association est Sophrologie
obligatoire. Elle est valable de septembre Anglais, Qi Gong
a ao(t de 'année suivante Yoga ' ' 118€  131¢€ 146 € 160 €
Tarif famille : 15€ beinture lundi. Gu
einture lundi, Gui-
Séniors a partir de 60 ans : 13,50€ tare 192¢  214¢ 238 ¢€ 261¢€
Grande Marche 15€




'Paouczen/

= e
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78, rue de la République
42740 Saint-Paul-en-Jarez
0477732467

Boucherie - Charcuterie
TRADITIONNELLE
Service Traiteur

Saucisson et “Pavé”
de saucisson artisanal

E@utiond2 &

—_—
Q Vente/Loc/Neuf/Occasion

Systemes multi-fonctions
e ZiLes Fraries Connexions informatiques
St-Paul en Jarez

04 77 92 04 25 >

.ga/ SBermee awr Détlices

39 rue de la république
St Paul en Jarez
TEél 04 77 73 96 95

Ouvert le Preduits de
Mercredi 7 msformes <
Jeudi \ ’ )
vendredi | I yorgeegi. 154 - 19000
Samedi

Rue Lavoisier - Z.1. du Chambon - B.P 5 - 42420 LORETTE
Tél. : 04 77 75 14 85 - Fax : 04 77 75 99 91
E-mail : ears-de-la-vallee@wanadoo. fr - www.cars-vallée.com

SPONSORS

Jjullien

Boissons

PELUSSIN
Tel. 04 74 87 62 74

ST PAUL EN JAREZ
Tél. 04 77 73 17 30

BOULANGERIE - PATISSERIE
Yvon FAURIE

L. buulinger exclisif
e lo Buiocke e Stpaul "So galockeee"

Spécialites -

Fains de campagne
Gains au losain
Gaina "Pazaca”
Gusin 3e acigle

| STPAUL
2 |EN JAREZ

PEPINIERES - PAYSAGES - PISCINES - 04 77 73 74 20|

CréditsMutuel

garolliére

Restaurant - Réceptions et banquets - Séminaires
Parc - Piscine - 43 chambres hateliéres

2250, Route de la Barolliere 42740 St-Paul-en-Jarez
www.barolliere.com- info@barolliere.com
Tel. 04 77 227105

banque a qui parler



